
OPIS SZKOLENIA

W tej edycji szkolenia będziemy omawiać tematy związane z
rodzicielstwem, wpływem środowiska na rozwój i zdrowie psychiczne
dzieci, a także tematy związane z rozumieniem i znaczeniem trudnych
emocji i zachowań u najmłodszych dzieci. 
Szkolenie kierowane jest do szerokiego grona osób zainteresowanych
tematyką zdrowia psychicznego niemowląt, pracujących lub
zainteresowanych pracą z dziećmi w tym wieku oraz ich rodzinami.

Organizatorem jest Polskie Stowarzyszenie Zdrowia Psychicznego
Niemowląt. Wykłady prowadzone będą przez psychologów,
psychoterapeutów, psychoterapeutów rodzic-niemowlę i lekarzy Oddziału
Psychiatrycznego dla Dzieci w Józefowie. 

Kierownik merytoryczny: 
dr n. med Lidia Popek - pediatra, specjalista psychiatrii dzieci i młodzieży,
certyfikowany psychoterapeuta i certyfikowany superwizor Sekcji Naukowej
Psychoterapii i Sekcji Naukowej Terapii Rodzin Polskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie psychiatrii dzieci 
i młodzieży na Mazowszu. Kieruje Oddziałem Psychiatrycznym dla Dzieci 
w Józefowie.

Warunki uczestnictwa:
1.  Opłacenie szkolenia na konto Polskiego Stowarzyszenia Zdrowia

Psychicznego Niemowląt: 53 1600 1462 1735 2135 4000 0001
W tytule przelewu prosimy wpisać: “Szkolenie Niemowlę”, imię i nazwisko 

     uczestnika oraz daty spotkań, na które dana osoba się zgłasza.

   2. Pobranie i wypełnienie formularza zgłoszeniowego 

https://paimh.pl/wp-content/uploads/2025/09/FORMULARZ-

ZGLOSZENIOWY.docx

   3. Przesłanie formularza oraz potwierdzenia płatności na adres:     

szkolenie.niemowle@gmail.com 

W przypadku pytań prosimy o kontakt mailowy
szkolenie.niemowle@gmail.com  

Każde spotkanie szkoleniowe składa się z trzech wykładów. Zapraszamy do
uczestniczenia we wszystkich spotkaniach jednak możliwe jest również
zapisanie się na wybrane dni. 
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